
  

  'n Vrygewige Avontuur 

Versamel rondom die Bybel en 
bespreek wat dit beteken. 

Raak betrokke by 'n gee avontuur 
om vrygewigheid meer volledig te 
ervaar as 'n ontvanger OF as 'n 
gewer 

Speel 'n ervaring speletjie om 
nuuskierige denke op te wek, 
beantwoord dan 'n paar 
refleksievrae. 

Die vrygewigheid avontuurpad 

Die doel: Ons kan God vertrou om te voorsien wat ons nodig 
het. Dit is omdat God belowe in MaCeus 6:26-34 dat soos Hy 
vir die voëls van die hemel sorg, so sorg en voorsien Hy vir 
ons, Sy kinders. 

Leier se notas: Dit is 'n meeslepende ervaring wat ontwerp is 
vir ouderdomme 6-18. Die tydsduur is 30 minute of kan 
verleng word deur die GEE akPwiteite saam te voltooi. 

Lees asseblief deur al die bladsye van die avontuur voordat 
die sessie begin. Lees asseblief die Leiersgids vir verdere 
riglyne oor die avonture. Geniet dit! 

 

God voorsien 
vir almal 

https://www.bible.com/bible/111/MAT.6.26-34.NIV


 

  Speletjie – Basiese Ska9ejag 

• Versteek items of prente wat basiese behoe2es verteenwoordig 
soos kos, klere, skuiling ens. rondom die speelarea voor die 
spelers aankom. Steek ook klein speelgoed of prente van voëls en 
blomme tussen die versteekte items weg om God se sorg voor te 
stel. 

• Gee vir elke speler 'n sak of houer. Hulle gaan op 'n ska?ejag om 
dinge te vind wat basiese behoe2es verteenwoordig. Stel 'n 
tydhouer vir 'n paar minute. 

• Bring spelers bymekaar en laat elke speler tel en deel wat hulle 
gevind het. 

• Laat hulle nou die een wat hulle dink die belangrikste is, deel met 
iemand wat dit nie het nie. 

Besin saam 

• Hoe herinner die dinge wat jy kry jou aan hoe God voorsien? 
• Waarom voorsien God hierdie dinge? Voorsien Hy vir almal? 
• Hoe het jy gevoel toe jy een basiese behoe2e aan iemand anders 

weggegee het? Het jy bekommer dat jy dit dalk nodig het? 
• Kan jy aan enige ander dink vrae? 

Wat jy nodig het: Jy sal items of prente benodig wat basiese 
behoeTes verteenwoordig (kos, klere, skuiling, ens.) vir 'n 
skaCejag. 

Die doel is dat elke spanlid soveel 
basiese behoeTes as wat hulle kan 
vind. 



  

Versamel 

Onthou: God voorsien vir almal 

Wat jy nodig het: Ten minste een Bybel vir elke klein groepie 

Verhaal van die Bybel 

Kom bymekaar in klein groepies en bespreek die Bybelse 
beginsel: God voorsien vir almal. 

BEGINSEL: Alles behoort aan God – Hy het alles en almal uit niks 
gemaak. Daarom gee ons niks weg wat ons s'n is nie, maar eerder 
God se dinge.  

Lees MaAeus 6:26-34 (NIV). Nooi iemand om die 
gedeelte hardop voor te lees. Oorweeg dit om dit 
as 'n vers te gebruik om vir die week te onthou. Jy 
kan dit selfs uitskryf en die teks merk om God se 
liefde en vrygewigheid te beklemtoon. 

Bespreek 

• Waaroor dink jy was die mense wat na Jesus geluister het 
bekommerd? 

• Wat sê Jesus oor hulle waarde en ons waarde? 
• Wie sê Jesus gee om vir ons behoe2es? Hoekom? Wat het God 

gedoen? 
 

Besin saam 

• Wat het jy in hierdie video opgemerk? 
• Wat het later gebeur nadat Joy (die hond) al sy baas se wurms 

weggegee het? 
• Hoe sal jy die lewe anders wil benader?  

'n Vreugdestorie 

https://www.bible.com/bible/111/MAT.6.26-34.NIV
https://youtu.be/1lo-8UWhVcg?si=8npVEuVzXrJIhsXW


 

 

  
Gee 

Wat jy nodig het: Geskenkboks, papier, skryfmateriaal, opsionele 
klein geskenke, stoele, musiek 

Bespreek jou ontdekkings 

• Hoe het dit gevoel om 'n vriendelike nota te gee? 
• Het jy iets ontvang? Hoe het dit jou laat voel? 
• Voel jy soms bang dat wanneer jy gee, daar nie genoeg vir jou oor 

sal wees nie? Hoekom? 

Hierdie ervaring gaan daaroor om tyd en vriendelikheid 
te gee 

• Versier a geskenk boks, skryf mooi komplimente of vriendelike 
woorde. Plaas hulle in die boks. Jy kan ook klein geskenke binne 
byvoeg.  

• Staan in 'n sirkel en speel musiekstoele.  
• Sit die stoele in 'n sirkel en sing 'n liedjie of speel musiek. Een 

stoel vir elke speler. Spelers moet om die stoele beweeg totdat 
die liedjie of musiek ophou. Wanneer die musiek ophou moet 
spelers gaan sit. 

• Die leier plaas die geskenk boks op een van die stoele en wie ook 
al by die geskenkboks stop, kan een item of noot neem en vir 
iemand anders gee.  

• Wanneer die musiek stop, sit die leier op 'n stoel. Daar sal een 
speler sonder 'n stoel wees en hulle is uit. Hulle kan nog 'n stoel 
verwyder. Hou aan speel totdat daar een persoon oor is.  

• Die persoon wat oorbly kan soveel geskenke neem as wat hulle 
kan en dit aan enigiemand weggee. 

 

Onthou, dit is belangrik om ander mense jou tyd 
en energie te gee. Geniet julle spesiale tyd saam 
om vrygewigheid te deel en geniet baie pret! Dit is 
'n goeie manier om verhoudings te bou en 
vriendelikheid aan ander te betoon!  

 

Vrygewig Gewer  

https://www.youtube.com/watch?v=UYE25_WWPOM


 

Herhaal 

Hierdie avontuur is net die begin van 'n voortdurende reis om 
meer oor ons vrygewige God te leer! 

Jy kan hierdie ervaring herhaal of 'n ander kies! Besoek 
hCps://generousgeneraPons.org vir meer hulpbronne en 
vrygewigheidsreise met nuwe ontdekkings, speletjies en 
ervarings! 

Ligte, kamera, vrygewigheid in aksie! 

Deel jou storie van jou waarnemings oor God se 
vrygewigheid!  

As jy jou vrygewigheidstorie wil deel, stuur 
asseblief 'n video of oudio na die Gen-G-
verhalespan. Jou storie kan ander inspireer om 
deel te wees van die Gen-G-beweging! Jy kan hulle 
e-pos na stories@generousgeneraPons.org of stuur 
hulle via WhatsApp na +27-83-395-4588 

https://generousgenerations.org/
mailto:stories@generousgenerations.org

